
Miten sinä kuvaisit elämän tarkoituksen. Anna ajatuksen lentää vapaasti ja 
kirjoita. 

Mitä oma käsityksesi elämän tarkoituksesta kertoo sinulle sinusta? 

Mitä ajatuksesi elämän tarkoituksesta saa sinut ajattelemaan itsestäsi? 

Toteutatko omaa käsitystäsi elämän tarkoituksesta? 

 


